
Coopératives d’Activités 
et d’Emploi des Côtes d’Armor

« Accompagner les porteurs de projets 

à développer leurs activités. »

Le projet

Les Coopératives d’Activités et d’Emploi des 
Côtes d’Armor Avant-Premières (2005), Coop 
Domi Ouest (2006), Bâti-Premières (2008) et      
Ameizing (2018) accompagnent les porteurs de 
projets à développer leurs activités. 

Ils bénéficient d’un hébergement juridique et 
comptable ainsi que de formations au métier 
d’entrepreneur (développement commercial, 
comptabilité, gestion…) qui leur permet de 
développer en toute sécurité leur projet et 
vérifier sa faisabilité économique.

L’accompagnement s’appuie sur le collectif des 
entrepreneurs-salariés qui échangent et 
partagent leurs expériences.

Les activités

Les activités portées par les entrepreneurs des 
Coopératives d’Activités et d’Emploi se  
regroupent en 4 grandes familles :

• Prestation de services aux particuliers : aide à 
domicile, entretien et création de  
jardins, traiteur ou cuisine à domicile, bien-être.

• Prestation de services aux entreprises et 
collectivités : infographie, web, informatique, 
traduction…

• Artisanat (hors bâtiment) : création de textile, 
de bijoux…

• Bâtiment : éco-construction, assainissement 
écologique...

• 179 entrepreneurs accompagnés en 
2019

• 27 entrepreneurs associés

• 11 salariés de l’équipe d’appui

• 2.5 millions de chiffres d’affaires 
cumulés des entrepreneurs accompagnés

Chiffres clés • Les CAE 22 ont mis en place une démarche 
qualité pour accompagner les entrepreneurs 
formateurs. 

• Les CAE 22 participent au développement des 
actions d’éducation à l’entrepreneuriat pour les 
jeunes comme les Coopératives Jeunesse de 
Services du département et la formation La Boîte 
à Initiatives.

• Les CAE 22 participent à la mise en place de la 
formation certifiante entrepreneur de l’économie 
solidaire et du développement durable - CREOPSS

Scop

CONTACT

Laurence Falkenstein, Sylvain Couanon, Co-gérants

contact@cae22.coop

www.cae22.coop

02 96 52 19 69

Signes particuliers


